P THOE sy

Yreepxaao:
, JnpeKTop LK /CtepnsigHukos M.B./
MeHio Ha
; | 28.09.2026 ropa
Wkona MKOY Bonbwosckan CLU Ota./kopn Hepena 1
AeHb 1
ITnmeBsbie BemecTsa JHepreTH-
Ipuem numu, HauMeHoBaHue 610 Macca i e 3% peuen: Coopuu
nopuHu HEHHOCTD, Typbl peuentyp
Beaku, r Kupsl, r Yraesoabl, r KKaJl
3aBTpak Ans oby4alowmxca BO3pacTHOM rpynnbi 7-11 ner
KOTJIETA U3 rOBSAHHDI py0JieHas ¢ 120 11 12,31 22,6 23426 TTK Ne29
Ges10K0YaHHOll KAMYCTOH ¢ coycoM
ToMaTHBIM 90/30
MAKADOHHbIE H31E/THS OTBAPHbIE 150 4,6 5.2 29,6 183,6 TTK Ne23
4aii ¢ caxapom Kapkaje 200 0,2 0 15 58 TTK Ned4
e — 30 14 0,1 9 26 TTK Ne5
X160 pKAHO-MIEHHYHBIH 20 0,8 0,1 2l 24,5 TTK Ne6
OBOIIH MO ce30HY (Orypen coJieHblii WK 60 0,5 0,1 1 7.8 TTK Ne28
orypen cBexHif)
: 580 18,48 17,81 82,3 550,76
HToro 3a npueM numu:
Monauunk (OB3) ana obyuatowmxca Bo3pacTHoi rpynnbl 7-11 ner
Bynouxa caobuas TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00 | TTK Ne 57
Yaii ¢ caxapom TTK Ne 19 200 0,20 0,00 | 15,00 58,00 | TTK Ne 19
HToro 3a npueM numu: 300 8,10 9,40 70,50 397,00
ITneBbie BemecTBa 3i|eprm-
Tpuem nuum, HauMeHoBaNKe 6Ti0na s . ok sioongils Do s
P . " NopuHH Vrnesoas:, | UEHHOCTS, TYpBl peuentyp
Besaku, r Kupsi, r # i KKaJI
3aBTpak ann o6yyalowmxca BO3PaCcTHOIA rpynnbl 12-18 ner
KOTJIETA H3 FOBSIAHHbI py0/ieHas ¢ GeJI0KOYaAHHOMH 130 12,2 13,7 25,1 260,30 TTK Ne29
Kanycroii ¢ coycom TomatHbiM 100/30
180 59 6,2 35,5 2203 TTK Ne23
MAaKapOHHbIE H3XeJIHS OTBapHbIE :
wall ¢ caxapoM Kapkage 200 0,2 0 15 58 TTK Ned44
x1e6 nueHHuHbIH 30 1,4 0,1 9 42,6 TTK Ne5
X166 PAKAHO-NIeHH HbIH 20 0,8 0,1 5.1 24,5 TTK Ne6
OBOILH MO Ce30HY (orypen coJieHblii HIH orypen 100 0,8 02 1,7 13,0 TTK Ne28
CBEXKHif)
HToro 3a npuem NHIIH: 660 20,96 20,28 91,40 618,71
Toaanuk (OB3) ana 06y4atowmxca Bo3pacTHoi rpynnbi 12-18 ner
Byaouxka cao6nas TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00 | TTK Ne 57
Yaii ¢ caxapom TTK Ne’19 250 0,25 0,00 18,75 72,50 'I’I'K Ne 19
HToro3a npHeM NHIIH: 350 8,15 9,40 74,25 411,50




